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PROTOCOLO 
 
MUESTREO DE LISTERIA AMBIENTAL 

 
• Remover el hisopo del envase estéril en forma aséptica: tómelo por el extremo sin cabeza 

y ponga cuidado de no tocar ninguna porción del mismo que luego quede incluida en la 
muestra (se sugiere usar pinza o guante estéril). 

• Introducir el hisopo  o esponja en el medio de transporte.  
Escurrir el exceso de líquido en las paredes. 

• Humedezca los hisopos o esponjas con el diluyente estéril proporcionado,  
bajo condiciones asépticas  

• Aplique los hisopos/esponjas sobre el área a muestrear efectuando zig- zag   
y cubriendo toda la zona elegida (*).  

• Regrese el hisopo/esponja al contenedor estéril con el diluyente.  
Se pueden colocar más de un hisopo por contenedor, si  el resultado es cualitativo. 

• Envíe las muestras lo antes posible bajo condiciones de refrigeración,  
(debe ser procesada antes de las 24 h de extraída) con la identificación de la misma  
y el área muestreada si se desea una interpretación cuantitativa o semi-cuantitaiva.  
de lo contrario, la interpretación será cualitativa (ausencia / presencia)  

 
Condiciones para el Muestreo Cuantitativo 
 
Para determinar la cantidad de Listeria por área muestreada, se deberá registrar el tamaño del área 
muestreada. El tamaño de dicha área deberá basarse en regulaciones, estándares internos y /o 
ubicación de la toma de muestra. Por ej, se puede necesitar muestrear un área más grande en una 
línea de producto terminado, debido a que el número de bacterias que se espera encontrar es bajo. 
Puede ser ,por ej, de unos 50 o 100 cm2 

          
* Lugares sugeridos de muestreo 

 
• Áreas que estén en contacto directo con el producto (ej. estantes, mesadas, cintas) 
• Drenajes 
• Pisos , paredes, techos 
• Aire acondicionado (ej. filtro) 
• Burletes de goma de puertas, cámaras y heladeras. 
• Sitios de difícil acceso para la limpieza (ej. debajo de equipos) 
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Este documento puede cambiar sin previo aviso. Consulte antes de utilizarlo 

 
 
Elaborado por: CA                           Aprobado por: DH 
 

                                                                  
 
 


